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Objetivo(s) de Desenvolvimento do Milênio trabalhado(s) pelo projeto:  

3 - Igualdades entre sexos e valorização da mulher,  

4 - Reduzir a mortalidade infantil, 

 5 - Melhorar a saúde da gestante,  

6 - Combater a AIDS, a Malária e outras doenças,  

8 - Todos trabalhando pelo desenvolvimento.  

 

RESUMO 

Projeto de protagonismo juvenil feminino, meninas falando para meninas sobre 
sexualidade, valorização da mulher, DSTs e gravidez na adolescência. 

Palavras-chave: Protagonismo Juvenil, Sexualidade, Conhecimento Meninas.  

INTRODUÇÃO 

Projeto iniciado em 2010 no Colégio SESI de Cascavel, com aproximadamente 15 
meninas, tivemos duas fases principais: capacitação das meninas - sobre os 
conteúdos. Segunda fase: Apresentação nas escolas de ensino médio. 



1. JUSTIFICATIVA 

O projeto justifica-se na importância do estudo sobre a sexualidade humana pelas 
adolescentes, fase esta de transição para a vida adulta, haja visto o grande número de 
gravidez e incidência de DSTs nesta fase. 

Público alvo: meninas adolescentes (12 a 16 anos) 

2. OBJETIVO GERAL 

Sensibilizar meninas adolescentes sobre sexualidade, valorização da mulher e DSTs. 

3. OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

Capacitar meninas - Protagonismo juvenil para sensibilizar meninas referente aos 
temas; 

4. METODOLOGIA  

- Capacitação das Meninas; 

- Agendamento e Apresentação nas Escolas; 

5. MONITORAMENTO DOS RESULTADOS 

Feed back após as apresentações; Processo de melhoria contínua. 

6. VOLUNTÁRIOS 

Toda a equipe do SESI AMIGA são de voluntários 

7. CRONOGRAMA 

ANO 2010 

Maio - Setembro: Capacitação das Meninas – Alunas Colégio SESI 

Setembro - Novembro: Apresentação das Alunas em Colégio da Cidade; 

ANO 2011 

Março - Maio: Capacitação das Meninas - Alunas Colégio SESI 

Maio - Outubro: Apresentação das Alunas em Colégio da Cidade; 

8. RESULTADOS ALCANÇADOS 

Projeto atingiu cerca de 350 meninas dentro da faixa etária de 12 a 16 anos - 

9. ORÇAMENTO 

Transporte até às escolas (dentro do município de Cascavel) por conta das próprias 
alunas; 

Transporte até às escolas (fora do município de Cascavel) por conta do Colégio SESI. 



10. CONSIDERAÇÕES FINAIS  

Importância do ensino sobre a sexualidade. 
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